
 
 

DISTRICT DES HAUTES PYRENEES 
 

Lois du Jeu des U8-U9 
 

- Sur les plateaux, on joue à 5c5 avec présence au moins de 4 joueurs sur le 

terrain par équipe. Pas de 6c6 !!! 
- Il faut essayer de tendre vers 100% de temps de jeu donc 0 à 2 remplaçants 

maximum. 
- But de 4m sur 1m50 avec piquets avec un ballon de Taille 3 ou 4. 
- Présence d’une surface de réparation matérialisée à 8m du but sur toute 

la largeur du terrain. 
- Coup de pied de réparation placé à 6m dans l’axe du but. 
- L’arbitrage est effectué par 1 éducateur du bord du terrain. 
- Tous les coups francs sont directs avec les adversaires placés à 4m. 
- Interdiction de marquer directement sur coup d’envoi, sur touche et de la zone 

de la relance protégée. 
- Les tacles sont autorisés. 
- Pour les touches : remise en jeu effectuée au pied sur une passe au sol ou en 

conduite de balle avec adversaire placé à 4 mètres (pas de touche à la main) mais le 

joueur effectuant la touche ne pourra pas marquer 
-  Prise du ballon à la main autorisée pour le GB sur une passe d’un coéquipier. 
- Dégagement au pied de volée ou demi-volée interdit pour le GB. Pour favoriser 

la relance propre du gardien de but, mise en place de la relance protégée du gardien 

dans sa surface des 8m (relance à la main ou pied avec ballon au sol). Le joueur ayant 

le ballon dans la zone protégée après relance ne sera pas attaquable tant que le ballon 

ne sera pas sorti de la zone protégée. 
- Possibilité de sous classer 2 U8 pour jouer en U6-U7 (plutôt réservé pour les 

U8 débutant le football) mais interdiction de sous classer un U10 pour jouer en U8-

U9. 
- U10 Féminine autorisée en U8-U9 ou U11F + U10F autorisées en U9-U8 en cas 

d’équipe exclusivement 100% féminine. 
- Possibilité de faire jouer en U8-U9 au maximum par équipe 3 U7 avec 

autorisation médicale. 


